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Sumatra — Insel der Uberraschungen

Margrit Hottenrott zu Besuch im gréRten noch bestehenden Matriarchat der Erde:
naturverbunden, basisdemokratisch, frauen-, mianner- und kinderfreundlich und - islamisch

Mein diesjahriger Sommer-
urlaub hat diesbeziiglich alle vor-
herigen Erfahrungen iibertroffen
und davon will ich gern ein wenig
erzahlen.

AUF TESTFAHRT
NACH SUMATRA

Andrea Ercolani, ein Freund,
der in Sizilien und in der Schweiz
als Bergfiihrer arbeitet und Indo-
nesien gut kennt, bot eine Pilotrei-
se an, um fiir sein Unternchmen
SICILTREK ein neues Angebot
fiir Kleingruppen zu testen. ,,Wil-
des Sumatra® — eine dreiwochige
Wanderreise im Herzen der grob-
ten indonesischen Insel Sumatra.

Mich sprach besonders an, dal}
es um Begegnung mit Land und
Leuten gehen sollte, mit Vulkan-
landschaft und einer noch unbe-
rithrten Pllanzen- und Tierweltim
Primir-Regenwald, begleitet von
Menschen vor Ort und organisiert
von Tourismus-Angeboten der dor-
tigen Bevolkerung, die auf sanften
und umweltschonenden Umgang
wert legen. Einen geringeren Kom-
fort in Gastfamilienunterkinfien,
Bungalows und Zeltlagern nechme
ich dafiir gerne in Kauf, und mei-
nen Rucksack kann ich gut tragen.

KULTURMIX IM
GROSSFLUGZEUG

Der Udaubsheginn in GroBflug-
zeugen auf Langstreckenfligen kon-
fronterte mich mit einem freundhi-
chen friedlichen Kulturmix - jung
und alt, Frauen mit Kopftiichern
oder ohne, spielende Kinder, alle
auf engstem Raum —, und erinnerte
mich daran, dafBl ich gen Osten tiber
dem Persischen Golf, die Arabische
Halbinsel, iiber Indien hinweg nach
Malaysia unterwegs war,

-Haus fiir Grofifamilien.

£

Die Autorin und Muhammed Ali, der einheimische Touristenfiihrer, dies-

und jenseits des Aquators. Ein Fotomotiv mit viel Symbolkraft.

Der Zwischenstop in der
Hauptstadt Malaysias Kuala Lum-
pur bot schon cine erste Uberra-
schung. Uns erwartete eine hoch-
moderne, saubere, bestens organi-
sierte Grofistadt mit Hochhidusern,
die dem Potsdamer Platz in Berlin
in keinster Weise nachstchen.

Am nachsten Morgen ging es
weiter, Flug iiber die Stralie von
Malaga nach Westen, nach Suma-
tra mit der Hauptstadt Medan, in
cine andere Welt.,

| DIE SOGENANNTE

TROCKENZEI'

Ein warmer Sturm und Regen-
eul} am Flughafen zur BegriBung
LBt uns erkennen: Auch in der soge-
nannten Trockenzeit regnet es hier
fast jeden Tag ganz plotzlich wie aus
Eimern. . Es ist Trockenzeit®, sagt
unser Reiseleiter augenzwinkernd,
,,da regnet es nur zeitweise, in der
Regenzeit immer..." Muhammed
Ali war mit einem Kleinbus gekom-

Mit Andrea Ercolani auf Vulkantour.
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men, mit dem wir jetzt unterwegs
sein wiurden. Wir fahren durch
Medan, die Menschen leben und
wohnen in Hitten am Strallenrand,
da sitzen sic, essen und treffen sich,
es ist lant und schmuddelig und aus
unserem Blickwinkel unglaublich
arm. Ab und zu sehen wir Bcl\gc von
exotischen Friichten, Tiere laufen
dazwischen herum.

STRASSENVERKEHR
CHAOTISCH

Der Verkehr lauft chaotisch.
Linksverkehr — es wird auf den
schmalen Straflen bei Gegenverkehr
itberholt, jeder weicht irgendwie
aus. Es wird etwas dauern, bis wir
Europier uns soweit daran gewohnt
haben, daB wir chne Angst im Bus
sitzen.

Wir fahren in die Berge nach
Berastagi, wo wir in den ersten
Tagen unserer Reise zwei Vulkane
erkunden. Einer ist derzeit so aktuv,
daB wir nur im gebiihrenden Ab-
stand vom vulkanischen Institut aus
Blicke werfen konnen. Den zweiten
besteigen wir, Eindrucksvolle Kra-
terlandschaft und erste Regenwald-
Eindriicke lassen uns auf Sumatra
ankommen.

Eines der Dorfer hat sich inter-
essierten Besuchern geoffnet. Wir
sind eingeladen zu freundlichen
Einwohnern, dic in ithren Hiiu-
sern in GroBlfamilien zusammen-
leben. Es sind reich verzierte, anf
Plihlen stehende Gebaude, die an
Boote erinnern, mit einem Raum, in
dem etwa acht Familien zusammen
wohnen. Traditionell gehoren die
Hiuser und das Land den Frauen,
die GroBmiitter sind die Familien-
oberhaupter. Sie leben zusammen
mit thren Tochtern im Haus, die
Schwiegersohne kommen dazu und
dann gibt es viele Enkelkinder, Im
etwa zehn mal zehn Meter grofien

Alle Fotos: Ercolani
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Raum giht es zwei Kiichen fiir je vier
Tamilien. Jede hat einen Schlaftep-
pich. Die Kochstellen haben tiber
dem offenen Feuer zwei Etagen.
Unten wird gekocht, dariiber ge-
trocknet — wir sind schliefilich in
den Tropen, wo es immer warm
und feucht ist.

Hinter einem Vorhang befindet
sich das Bad, ein Ort mit Wasser-
trog und einem kleinen Loch im
Boden. Hier wischt man sich und
1aft auf die Erde fallen, was dort
diingen kann. Der zentrale Raum
1st sauber, es ist dunkel, gut tempe-
riert, die Luft zirkuliert angenchm
zwischen den kleinen Offnungen
und dem hohen Dach.

GROSSMUTTERS
WILLKOMMENSGRUSS

Die GroBmutter heifit uns will-
kommen, wir setzen uns in der Mitte
des Raumes auf den Boden. An ih-
rer Seite steht ein kleines Miadchen
mit grofen, aufmerksamen Augen
und hélt sich an ihrem Rockzipfel
fest. Ich fithle mich ausgesprochen
wohl und geborgen. Das Lacheln
der alten Frau rihrt mich an. Esist

Im Alltag auf dem Feld werden Mensch und Biiffel zu Freunden.

ein wenig wie in einem Film oder
im Marchen.

Sie erzahlt vom Leben im Dorf,
von ihren Ahnen, die vor Zeiten
noch animistische (Dinge sind le-
bendig. D.Red.) Kulthandlungen
zur Geisterbeschworung ausfithr-
ten. Einige grausige Andeutungen
lassen erkennen, dal3 wir froh sein
konnen, dali dies heute kaum noch
praktiziert wird.

LEBEN IN_
BATAK-HAUSERN

Aber wie leben sie denn nun
heute hier, die Menschen in den
Batak-Hausern?

Das uralte und bewihrte Ma-
triarchat ist an sich bis heute erhal-
ten, obwohl verschiedene Eroberer
und Missionare kamen und gingen.
Die Menschen leben ein friedliches,
freundliches Miteinander, neunzig
Prozent sind islamisch, zehn Pro-
zent christlich, sowohl katholisch
wie protestantisch.

Nun stockt mir doch der Atem.
Mein Schubladendenken iiber Ma-
triarchat, Islam und die Rolle der
Frauen wird plételich véllig durch-

Haushalt findet auf dem FuBlboden statt. Das halt gelenkig.
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Auf einer Teeplantage.

einandergeschiittelt. Ich sche diese
glitige GroBmutter und die spie-
lenden Kinder um sie herum und
verstehe die Welt nicht mehr. Mir
geht die Menschlichkeit und die
Herzenswirme unter die Haut, die
von ihr, den neugierigen Kindern
und den Frauen und Minnern an
der Strafic ausgehen.

GEBAREN AUF DER
TURSCHWELLE

Als wir das Haus durch eine
zweite kleine T'iir mit Leitertreppe
verlassen, zeigt unser Reiseleiter
auf die Griffe an der Thr. ,,Hier
kommen bei uns die Kinder zur
Welt. Die Frauen setzen sich auf
die Schwelle und halten sich fest.
Es gibt verschiedene Grifthohen fiir
verschieden groBe Frauen. Die an-
deren Frauen helfen mit.” Er setzt
sich lachend auf die Schwelle und
zeigt uns die Haltung. ,.So bin ich
auch geboren worden.” Die ande-
ren Einwohner lachen mit.

Ich habe mehr Fragen als Ant-
worten. Und als ich unseren Reise-
leiter auf der weiteren Fahrt frage:
,lhr lebt also das Matriarchat, wer
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hat denn da das Sagen?", schaut er
mich mit grofen Augen an. Das ist
gar keine I'rage.

M.!%NNI—R HABEN DIE
WURDE

Er formuliert es kurz so: Die
Frauen haben den Besitz. Die Min-
ner haben die Wiirde. Manner sind
die ,Manager®” der Familien und
Dorfgemeinschaften und sie ver-
suchen, das im Sinne der Gemein-
schaft so gut wie moglich zu tun.
Also werden Entscheidungen nach
langen, ausgiebigen Diskussionen
gemeinsam getroffen. Den einzel-
nen ,,Bestimmer* gibt es nicht.

Und wenn eine Ehe einmal
geschieden werden sollte, dann ist
es cher so, als wenn ein Manager
aus einem Unternehmen entlassen
wird, weil er sich nicht gut genug
eingesetzt oder versagt hat.

WAS FRAGT MAN
RICHTIG?

Nun muf ich erst einmal nach-
denken, um die , richtigen® Fragen

Handwerk zwischen Tradition und Moderne.
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Schamanische GroBmutter und ihre Enkelin an der Geburtstiir.

zu stellen, Unsere Fahrt fithrt uns
in ein verlassenes, ganz mit Asche
bedecktes Dorf. Die Vulkane schen-
ken fruchibare Boden, aber sie zer-
storen auch. Frst kiirzlich muBten
Orte evakuiert werden, dic Zersto-
rungsspuren der Gasexplosionen
sind noch deutlich sichtbar.

Der aktive Vulkan fordert Ab-
stand. Das Werden und Vergehen
von Leben auf der Erde findet hier
spiirbar statt.

HOFFEN AUF DEN
WALDMENSCHEN

Weiter geht unsere Reise in den
Gunung-Leusser-Nationalpark, wo
wir hoflen, dem . ,Waldmenschen™,
dem Orang-Utang, begegnen zu
konnen. Wir erreichen Ketambe,
wo Johann und seine Freunde
Dschungel-Trekks anbieten und
ihre Giste in selbstgebauten Bunga-
lows unterbringen. Der Schutz des
Regenwaldes liegt Johann schr am
Herzen, er sicht den Tourismus kri-
tisch. Auf'seinen Regenwald-Trekks
miissen alle leise umherschleichen,
grelle Farben - sowohl der Klei-
dung als auch der Rucksicke — sind

verboten. SchlieBlich wollen wir ja
Affen und andere Tiere nicht er-
schrecken, Wir wandern vorsichtig
durch den Dschungel, schlagen ein
Zeltcamp am FluB auf. Dort wird
gekocht.

Am nichsten Tag geht es weiter
den FluB entlang aufwirts zu den
heiBen Quellen. Die Vielfalt der
Pflanzenwelt ist unbeschreiblich. Es
spriefit und bliiht, zirpt und pfeift
in verschiedenen Tonhohen. Man-
che Baumstamme sind so hoch, dal
man die Kronen nur ahnt. Welches
Blatt zu welchem Gewiichs gehort,
ist kaum herauszufinden. Soviel
Griin in sovielen Nuancen, das ist
cinfach wundervoll! Gefahrliche
Tiere? - Unsere Waldfiihrer lachen.
Kaum etwas ist in ihren Augen ge-
fahrlich — und von den Tigern lalt
sich keiner blicken.

GEGEN BLUTEGEL GUT
GESCHUTZT

Wihrend wir gut geschiitzt
gegen Blutegel mit langen Hosen,
Gamaschen und Regencapes unter-
weys sind, tanzen unsere Fithrer mit
Badelatschen und kurzen Hosen

Am Strafienrand locken farbenpriichtige Obststinde zam Kaufen.

Generationsiibergreifender Gemeinschaftssinn.

durch den Wald. Einer der S6hne
von Johann erzihlt, daf} er Forst-
wirtschaft studieren méchte, weil
er den Regenwald schiitzen will.
Denn von der Regierung werden
dfter falsche Entscheidungen ge-
troffen, Palmenplantagen werden
angelegt oder Maisfelder gefordert,
weil deren Produkte sich gut ver-
kaulen lassen. Korruption ist an der
Tagesordnung...

STUDIEREN FUR DEN
REGENWALD

+Wir kénnen das hier nur ver-
hindern, wenn wir studieren und
Verantwortung iibernehmen®, sagt
er. Ich bin erstaunt und beeindruckt
von dieser Haltung eines nicht mal
Zwanzigjihrigen. Undich habe ¢in
schlechtes Gewissen, denn wieviel
Palmol [indet man in unseren Oko-
Produkten?!

Zuriick am Bungalow-Camp
haben die beiden Frauen von Jo-
hann fiir uns gekocht. Ein leckeres
Menu aus den Frichten des Fel-
des, Eiern {Hithner gibt es viele),
FluBfischen, Gefliigel und Fleisch.
Reis gibt es immer dazu, morgens,

mittags und abends. Ich gehe in die
Kiiche und darf ein wenig zusehen
und hellen. Es gibt keine Vorrats-
wirtschaft. An jedem Tag wichst
genug auf den Feldern, geerntet
und gesat wird gleichmiBig tiber
das ganze Jahr verteilt. Die Frauen
lachen: ..Bei uns ist das ganze Jahr
Frihling”. Naja, aus meiner Sicht
wohl eher Sommer, bei den hohen
Temperaturen...

Die vielen Kinder sind immer
dabei. Auch im Matriarchat spielt
sich das Leben der Frauen um die
Kiiche, die Girten und Felder ab.
Dazwischen die Kinder. Die Frauen
sind stolz darauf und freuen sich
iither das viele Leben um sie herum,
Ubrigens ist das Schulsystem ihn-
lich wie bei uns in eine Art Grund-
schule, Realschule und Gymnasium
gegliedert.

ISTES SO M
PARADIES?

Am Abend vor dem Einschla-
fen denke ich, dall meine Eindriicke
hier der Empfindung nahekommen,
wie ich mir immer das Paradies vor-
gestellt habe. Weiter auf Seite 42

Schwieriger Aufstieg am cingefetteten Palmstamm.
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Ein Sitzbad im FluB — auf islamische Weise im Badekleid...

Ls ist schon etwas ganz Beson-
deres, weitab von bewohnten Sied-
lungen im Wald zu iibernachten. Da
gibt es Gerdusche, die man nicht
s0 kennt vom Schlafen im Bett zu
Haus, da gibt es ungewdhnliche
Gertiche, da spiirt man Wind und
Wetter, man kann beobachten, wie
sich die Sterne um den Polarstern
drehen... Im Wald geschlafen habe
ich schon éfter zu Hause hier im
Harz oder beim Wandern im Ur-
laub. Im Regenwald in Sumatra
zu tibernachten ist dennoch iiber-
raschend, aufregend und gleichzei-
tig auch wieder eine wunderbare
Erfahrung.

Wir haben den Platz fiir das
Camp am FluB im Wald erreicht.
Unsere Begleiter packen Folien fur
den nichtlichen Regenschutz und
das Notige ftir die Verpflegung aus.
Wihrend wir uns nach dem Tag,
an dem wir durch den Dschungel
gestreift sind, ein wenig erholen und
die Umgebung am Fluli erkunden,
bauen die Leute von Johan eine Art
Zelt fiir uns, in dem wir alle neben-
einander gerade so aul dem Boden
liegen konnen. Sie beeilen sich,
denn gegen Abend beginnt es wie
jeden Tag zu regnen, und bis dahin
soll das I'oliendach gespannt sein.

Wir werden eingeladen, unsere
Isomatten auf die Plane am Boden
zu legen und unsere Schlafsicke zu
verteilen, jeder kann sein Moskito-

LEinen Tag spiter die erhoffte Begegnung mit einem ,,Waldmenschen™.

netz am oberen Balken befestigen.,
So beginnt ein lebendiges Treiben.
Das ,,Zelt” ist in keiner Richrung
dicht, es ist ja warm, und wir alle
brauchen in erster Linie genug Lufi
unterm Foliendach, die Bodenpla-
ne wird so umgeschlagen, dall dic
Blutegel nicht hineinkriechen kon-
nen sollten. Hoffentlich wissen die
das auch, denken wir bei uns.

Nicht [ur jeden ist diese Situa-
tion einfach: bei einem unserer
Weggefihrten wird das Nerven-
kosttim diinn — so hatte er sich das
nicht vorgestellt...

Ich fithle mich sicher hier zwi-

schen diesen kundigen und auf-
merksamen indonesischen Beglei-
tern und bin gliicklich, diese Tage
und auch die bevorstehende Nacht
so nahe und direkt mit diesem ur-
wiichsigen, unglaublich vielfaltigen
und Ehrfurcht erregenden Wald in
Berithrung zu sein.

Unsere Begleiter entziimden ein
Teuer und beginnen fiir uns in einfa-
chen Pfannen zu kochen. Wir baden
inzwischen im FluB... Die tropische
Luft ist immer warm genug, und
auch das Wasser st warm, es macht
SpaB, sich im Flufd zu rikeln, bun-
te Steine zu sammeln, mehr als
handgroBen bunten Schmetterlin-
gen nachzuschauen (oder sind das
kleine Vogel?) und cin wenig den
Tag Revue passicren zu lassen...

Unsere Regenwald-Erkun-
dungstour hatte schon am Morgen
am Rande eines der letzten Primar-
Regenwilder im Norden Sumatras
im Gunung-Leuser-Nationalpark
begonnen. Primir-Regenwald wer-
den die Regenwalder genannt, die
noch ohne menschliches Eingreifen
in ganzer Urspriinglichkeit erhalten
sind. Dort haben Johan und seine
grofe Familie (Johan, seine beiden
Frauen, die vielen Kinder. Bruder
und Schwestern, Onkel und Tanten,
Neffen und Nichten...) in Ketam-
be Bungalows fiir Giiste gebaut, sie

haben sich dem Schutz und gleich-
zeitig cinem umweltvertriglichen,
sanften Tourismus verschrieben.
Johan und seine Familic sind hier
aufgewachsen und dem Wald sehr
verbunden, sie kennen die Pflanzen
und Tiere, die Geriusche und Ge-
riiche, und sie kénnen gut englisch.

Zu ihrem Konzept gehort, dal
Tiere nicht angefiittert oder an
Menschen gewohnt werden und
daf} schmale Wege kreuz und quer
nur mit ganz geringen Eingriffen mit
Macheten in den Wald angelegt wer-
den. ..Spaghetti-Pfade™ nennt Johan
das Prinzip, das mich an Wildspu-
ren in unseren Waldern erinnert,
wir milssen ganz leise schleichen,
um maoglichst viel beobachten zu
konnen und die Waldbewohner

Gen Himmel ins Herz des Baumes
geblickt...

nicht zu erschrecken, Und es gibt
viele Bewohner, von kleinen Fliegen
und Miicken, tiber schon ganz schim
beachtliche Termiten, Kifer, Spin-
nen, Blutegel, Fidechsen, Schmetter-
linge, Nagetiere, Schlangen, Vogel,
Affen zu groBien Waldbewohnern
wie Wildschweinen und den Wald-
Menschen (so lautet die Ubersetzung
von ,.Orang-Utan®). Es gibt keine
Garantie, was wir sehen werden,
und so hatten wir vergebens auf
eine Begegnung mit diesen Wald-
menschen gehofft, die immer weiter
ziehen und sich zweimal am Tag fiir
ihre Schlafpause mittags und nachts
Nester in die Baumkronen bauen.
..Ist diese Tour nicht gefihrlich?*
fragen wir, aber die jungen Indone-
sier lachen: . Es ist ein Glucksfall, die
Tiere beobachten zu kénnen! Wenn
ihr vorsichtig und leise seid, fliich
ten sie nicht. Und das Gliick, einen
Tiger (es gibt sic in diesem Wald
noch in ganz geringen Besténden)
zu sehen, haben noch nicht einmal
wir selbst gehabt, sie wahren groBen
Abstand zu den Menschen...”

Die Pflanzenwelt ist unglaub-
lich vielfiltog, Michtige Baumstam-
me ragen in ein grunes Dickicht
iiber uns, und es ist nur schwer
auszumachen, welche Blitter zu
welchem Gewichs gehoren, ganz
verschiedene Ranken bedecken
den Boden und bilden Gebiische
in mehreren Etagen tiber uns, meist
sind die Baumwipfel in der Hohe
nicht zu sehen und wir konnen nur
ahnen, wie hoch die uralten Baum-
riesen sein konnten. Immer wieder
gibt es Farben und Formen, und ich
habe keine Ahnung, ob das gerade
Entdeckte eine Bliite, eine Frucht
oder ein Pilz sein kénnte... Binich
im Paradics unterwegs?

Ich werde aus meinen Gedan-
ken gerissen, das Essen ist fertig,
wir sollten es noch schaffen, vor
dem Dunkelwerden und dem be-
ginnenden Regen. Es schmecki gut,
wie immer gibt es Reis mit Gemii-

se, dazu nach Bedarf Hihnchen,
Fi oder Fisch, falls im Fluf} einer
gefangen werden konnte. Das Es-
sen sieht hier morgens, mittags und
abends gleich aus, es schmeckt und
bekommt mir gut, ich habe mich
erstaunlich schnell an diese Ernah
rung gewdhnt.

Eine Schattenseite der Zivih-
sation wird allerdings am Camp
und auf den Waldpfaden spiirbar:
Die Menschen hier kennen keinen
LMiill®, Wenn ich es richtig ver-
stehe, haben sie nicht cinmal ein
Wort dafiir. Sic haben Jahrhunderte
lang so gelebt, daB Abfille einfach
weggeworfen werden, dic Schalen
der Friichie, Reste der Hithner oder
Fische. Nun tun sie es mit Plasie
und Folien genauso, und als wir sie
fragen, ob wir den Platz nicht ein
wenig aulriumen sollten, fangen
sie an, Aste und Steine zur Seite zu
raumen. Das BewuBtsein [iur Miill-
entsorgung fehlt ginelich, Ob sie
verstehen, was wir thnen sagen
wollen, als wir die Plasteabtiille ein-
sammeln und wieder mitnehmen?

Eines von zahllosen Wunderdingen
des Regenwaldes.

Dunkel wird es schnell, gera-
de noch Zeit firs Zahneputzen am
FluB3, unter unserer Folie brennen
cin paar Kerzen, jeder sucht sich
seinen Platz unter seinem Mos-
kitobaldachin, fitr Schlafsicke ist
es zu warm, eine leichte Seidenhiille
reicht aus, wir iegen eng nebhencin-
ander und horen dem Platzregen
zu. Der FluB3 rauscht, und das Rau-
schen im anhaltenden Platzregen
wird deutlich stirker. Ich hofle, daBl
die Leute von Johan schon wuBten,
was sie taten, als sic unser Camp so
nahe am Flul} bauten...

Im Wald gibt es laute Gerdu-
sche, nicht nur Zirpen, sondern
auch Pfiffe und Rufe, manchmal
klingt es wie eine Sage, aber das
sind wohl auch Laute von Vogeln.
Fs wird und wird nicht leiser.
Manchmal raschelt es nahe, aber
unsere Begleiter schlaten inzwi-
schen in aller Ruhe neben uns, es
scheint also keinen Grund zur Be-
sorgnis zu geben, und irgendwann
schiafe auch ich.

Morgendidmmerung, der Wald
ist nach wie vor laut, der Flul} hat
sich beruhigt, und mit dem ersten
Licht wachen auch wir Menschen
auf. So nahe nebeneinander fith-
le ich eine grolie Verbundenheit,
schaue in blinzelnde Augen rechts
und links, muf} lachen tiber diese
doch auBergewohnliche Situation.
Mein Nachbar [ragt mich, ob er
hoffentlich nicht geschnarcht habe,
und ich antworte nahe an der
Wahrheit, ich glaube nicht, aber
wenn schon, bei dem Gerduschpe-
gel im Wald hitte ich es wohl auch
nicht gehort...

Gute Laune macht sich breit,
die Somme blitzt durch das Blatter-
dach, Nehel steigen vom Flull auf,
und als ich unter der Plane hervor-
krieche, sehe ich, wie klug unser
Camp auf einer leichten Anhéhe
iber dem FluB gebaut war. Ich
strecke und riakle mich und freue
mich auf den neuen Tag, an dem
wir weiter [Tullaulwarts zu heillen
Quellen wandern wollen. Ach so
schon, sich ein wenig als Teil die-
ser wunderbaren Natur fiihlen zu
diirfen...

Und die Reispfannen, Tee und
Kaffee aus eigenem Anbau duften
schon. unsere Begleiter begriiliten
uns mit freundlichem Lacheln und
einem ermunternden Nicken zu-
zulangen.

Ubrigens, am zweiten 'Tag sind
wir dann unseren Urgeschwistern,
den Waldmenschen, doch noch
begegnet, Geduld und unser lei-
ses, vorsichtiges Schleichen aul
den Pfaden wurden taisachlich
belohnt!

Nach der Zeit im Dschungel
nehmen wir Abschied von Johan
und seiner Familie. Da schenkt mir
Johan einen Ring, den er selbst ge-
fertigt hat, mit einem Stein aus dem
Flufl. Ich bin geriuhrt: , Thr habt
uns so reich beschenkt, was kon-
nen wir euch Gutes tun?* frage ich,
und die Antwort lautet mit einem
Augenzwinkern: .. Kommit wieder,
und erzahlt es weiter...”
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Abendstille iiber dem Lake Toba.

Weiter fahren wir zum Lake

Toba, der groBten Caldera der
Welt. Heute ein groBBer See. Auch
hier gibt es Dorfer. Wir begegnen
den Bewohnern in den kleinen
Hafenorten. Hier gibt es mehr
Tourismus, so wie wir ihn kennen.
Hotels, Vorliihrungen in traditio-
nellen Hausern, Laden, Souvenir-
Angebote. Wir spiiren, daBl wir uns
schon sehr an die andere Art zu Rei-
sen gewohnt haben und manches
nun kritischer sehen.
.. Weiter geht es in Richtung
Aquator. Als wir diesen iiberqueren,
reiche ich Ali symbolisch tiber die
Linie hinweg die Hand. Gemeinsam
unterwegs zu sein, 1la6t so etwas wie
eine Freundschaft wachsen.

FEIERTAG
AUF SUMATRA

Der nichste Tag ist Feiertag in
Sumatra. In allen Orten wird gefei-
ert. Und Ali macht uns Mut, dabei
zu sein. Wir halten in einem Dorf,
in dem gerade der Festumzug lauft.
Jung und alt ist in prichtgen Klei-
dern auf der Strafie, Familien und
ganze Schulklassen laufen hinter
Musikkapellen her. Fiir die Kinder
gibt es Spiele. Ein Palmenstamm mit

Kranz an der Spitze, vergleichbar mit
den Maibdumen bei uns, ist dicht
umlagert. An ihm hiingen viele gro-
Be und kleine Geschenke. Die Jungs
des Dorfes sollen hochklettern und
die Geschenke ,,ernten. Aber das ist
nicht einfach, der Stamm ist dick mit
Palmfett bestrichen. Die Kletterer rut-
schen unter Gelachter immer wieder

ab, es werden Riuberleitern gebildet.

PER RAUBERLEITER AN
DIE GESCHENKE

Nur gemeinsam kann man es
schaffen. Die Jungen bilden ein
Team. Die GroBten stehen unten,
die kleinen klettern an ihnen hoch.
SchlieBlich erreicht ein ganz klei-
ner, schmaler Junge den Kranz.
Er schneidet alle {!!) Geschenke
ab, die anderen fangen sie auf. Ich
bin auf das Chaos gespannt, das ja
nun iiber die Kinder hereinbrechen
mul3, bei der Verteilung der 40 bis
50 ungleichen Geschenke vom Blei-
stift bis zum Fahrrad.

Aber es kommt ganz anders. Die
Kinder setzen sich in einen Kreis
und verteilen so lange, bis jeder
etwas bekommen hat. Dann wird
getauscht. Das Ganze geht friedlich
und ohne Streit ab, ich sehe keine

Ali lebt gern im Matriarchat.
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Im Land der Miitter und GroBmiitter.

Wut und keine Tranen. Am Ende
gehen alle frohlich auseinander, das
Aufteilen hat bestimmt anderthalb
Stunden gedauert. Schulen so die
Jungen ithren Gemeinschaftssinn in
diesem Matriarchat? — Die Mad-
chengruppen messen ihre Krifte
tibrigens beim Tauzichen, ich werde
eingeladen zum Eierlaufen und Lufi-
hallontanz und fiihle mich fréhlich
erinnert an Kindergeburtstage.
Die Menschen freuen sich sehr,
dall wir Zeit haben, um mit ihnen
zu feiern. Sie sind herzlich, sehr
héflich, unaufdringlich und den-
noch interessiert. Die Jugendlichen
kommen mit thren Handys und I-
Phones und bitten um gemeinsame
Fotos. Besonders gefragt ist eine
Jjunge Frau aus unserer Gruppe,
die durch ihre blonden Haare und
durch ihre GroBe deutlich heraus-
ragt und wenn dariiber gelacht
wird, dann kommt es von Herzen
und ohne verletzende Untertone.

PARADIES — SCHON
WIEDER, ABER ANDERS

Aufunseren weiteren Wegen be-
suchen wir eine Ananasplantage, eine
ErdnuBrosterei, Felder mit Rohr-
zucker, Hitten, in denen Zimtrinde

geschilt wird, Wir kosten hertliche
Friichte wie Rambutan, Mangosteen
und Jackfruits und auch die bertthmt-
beriichtigte stinkende Durian mit
dem Paradies in threm Inneren.

Durch die vielfaltige Landschaft
Sumatras geht es weiter in das Ge-
biet von Manin-Jau, der Heimat un-
seres Reiseleiters, der zum Stamm
der Minangkabau gehort. Manin-
Jau hegt am Ufer eines vollstiandig
von Bergen umschlossenen Sees.
Auch dies ist eine vulkanische Cal-
dera, die sich mit Wasser gefiillt hat.

Als wir am Abend ankommen,
glitzern die ersten Lichter der Dor-
ter am Utfer. Wir fahren in vielen
Serpentinen hinunter. Von oben
sieht der See mit seinen Uferlich-
tern unter dem Sternenhimmel wie
eine Schmuckbrosche aus.

BIS ZUR HEIRAT IM
HOTH. MAMA

In den folgenden Tagen lernen
wir Alis Heimat und seine Familie
kennen. Er lebt gern in dieser von
Frauen geprigten Gesellschaft. ,,Es
ist gut fiir uns alle!* Das schonste
Haus im Dorf ist das Gemein-
schafishaus, in dem Streitigkeiten
geschlichtet und Entscheidungen
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getroffen werden. Das betreten
nur die Manner. Die Frauen lachen:
+Solche Dinge kénnen Manner
hesser als wir, laBt die das ruhig
machen. Sie missen so lange zu-
sammensitzen und diskutieren, bis
sie eine Losung gefunden haben.*™

Junge Minner bleiben so lan-
oe bei ithren Familien, bis sie selbst
eine griinden wollen. Geheiratet
wird aus Liebe, wenn zwei sich
gefunden haben. Dann zichen die
Minner zu den Schwiegereltern.
Gibt es mehrere Tochter, so wird
der Raum im Haus durch Anbau-
ten vergroBert. Die Verantwortung
fiir den Besitz wird Jahr fiir Jahr
von einer Schwester zur anderen
weitergegeben. — Rotationsprinzip.
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CHRIST & MOSLEM
MITEINANDER

Die Miangkabau sind schr ein-
fithlsame und hofliche Menschen,
die Frauen sind selbstbewulit, ge-
konnt geschminkt, schon gekleidet,
mit bunten Tichern, auch mit
Kopftiichern, da sie ja iiberwie-
gend islamisch leben, aber ohne
Probleme mit ihren christlichen
Mithewohnern, die keine Kopftii-
cher tragen. N

Religion wird von den Alteren
mehr gelebt als von der Jugend,
das dhnelt unseren Erfahrungen
in Europa. Es herrscht allerdings
ein grofBer Respekt vor der édlteren
Generation und vor Gott, den man

als Schépfer aller Dinge in allem
anwesend verehrt. Im grilBiten noch
existierenden Matriarchat der Welt
leben heute noch etwa fiinf Millio-
nen Menschen.

Mit einer sportlichen Heraus-
forderung, der Besteigung des héch-
sten Berges Sumatras, des Vulkans
Kerinci, und anschliefend mit Ru-
hetagen an einem paradiesischen
Strand an der Ostkuste von Padang
endet unsere Reise. Hier lassen wir
noch einmal die Seele baumeln.

Ali hat uns erzihlt, dab er die
grofite Gefahr [ur diese friedliche
Struktur im EinfluB wirtschaftlicher
Zwiinge und in der Korruption sieht.
Das durch Frauen bestimmte Leben
ist in Gefahr, denn es basiert auf den

engen Verbindungen der Menschen
untereinander und zur Natur, auf
einer landwirtschaltlich geprigten
Dorfstruktur und einem basisdemo-
kratischen Gemeinschaftssinn.

MEJUA-JUA, DAS SAGT
ALLES

s gibt bei den Miangkabau ein
einziges Wort fiir Gliick, Gesund-
heit, alles Gute und Gottes Segen
- es lautet Mejua-jua...

Al und seine Familie bewirten
uns zum Abschied. Wir sitzen auf
dem Dielenboden und essen ge-
meinsam. Die Frauen haben unsere
Wiische gewaschen und gehiigelt,
und als wir uns verabschieden, ver-
giellen sie Tranen. Wir wiinschen
uns gegenseitig ,, Mejua-jua®.

WER IST ARM. WER IST
REICH?

Mir kommit in den Sinn, dab so
ein menschenfreundlicher Boden
unabhdngig von Religionen im-
mer eine solche ausgewogene und
ganzheitliche Lebensweise hervor-
bringen kinnte. Jeder ist wohl in
seiner Heimat mitverantwortlich
fur solchen guten Boden.

Als ich ins Flugzeug zurtick
nach Europa steige, bin ich mir
nicht mehr so sicher, wer von uns
arm ist und wer reich. Die Eindriik-
ke bewegen mich weiter — auf alle
Falle bin ich reich beschenkt.

Ab 2016 wird diese Reise ins
Programm aufgenommen.
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